Vse, kar morate vedeti
o prenovi dnevne sobe

Dnevna soba je prostor, v katerem se najvec¢ zadrzujemo z druzino
in prijatelji, zato ji moramo nameniti $e prav posebno pozornost

a kaj naj bomo pozorni, ko
se odlo¢amo za prenovo ozi-
roma opremo dnevne sobe?
So to barve, morda materia-
1i, velikost prostora? Na ta vprasanja je
odgovarjala Lidija Rutar, projektantka
notranje opreme iz ljubljanskega atelje-
jazanotranjo opremo Habitare.
»Najvecja umetnost pri snovanju inte-
rierovje, danam uspe zdruziti estetiko in
funkcionalnost,« pravi Lidija Rutar. Pri
snovanju vsakega interiera je po njenem
mnenju pomembno, da vemo, kdo ga bo
uporabljal (denimo mlad par, druZina z
majhnimi otroki, samski poslovne?) in
katerim dejavnostim bo namenjen dnev-
ni prostor. Dobro je, da razmislimo tudio
uporabnikovem zivljenjskem slogu, na-
vadah, saj nam bodo te narekovale nacr-
tovanje interiera — denimo veliko knjig je
treba nekam pospraviti, bodisi da imamo
pravposebno knjiznico bodisi da knjizni-
co organiziramo v dnevnem prostoru.

Pomembna je velikost sobe
Interier dnevne sobe je seveda odvisen
od velikosti celotnega stanovanja oziro-

ma hise. »V velikih stanovanjih oziroma
hiah dnevni prostor dejansko opravlja
le svojo funkeijo, kjer imamo obi¢ajno
sedezno garnituro, stol pocivalnik oziro-
ma tabure, neko odlagalno povriino za
morebitno pijaco, nizke omarice, prostor
za knjige, kamin, niso za drva. V majhnih
stanovanjih pa je v dnevni sobi v¢asih de-
lovni prostor, druzina z majhnimi otro-
ki ima tudi skrito povrsino za igrace (saj
se majhni otroci igrajo skupaj s starsi v
dnevnem prostoru), v garsonjerah pa je
dnevni prostor hkrati tudi spalnica,« po-
jasnjuje Lidija Rutar.

Zanesite se na svoj okus
Velikost in oblika dnevnega prosto-
ra v¢asih narekujeta tudi izbor barv in
materialov, vendar strogih zapovedi pri
tem ni, pravi Rutarjeva. Tako je po nje-
nem mnenju veliko bolje, da so stene v
majhnih dnevnih sobah enotne in sve-
tlejse, kar optiéno poveca prostor. Ve-
like dnevne sobe si lahko privoscijo veé
elementov na stenah, bodisi tapeto (te
so $e vedno priljubljene) bodisi kaksno
drugo dekorativno oblogo oziroma

barvni poudarek. Vsekakor pa moramo
pri barvah upostevati lasten okus in ne
le to, kaj je v nekem trenutku moderno.

Kako naértujemo nakup opreme

»Za vsako stanovanje ali hiso je do-
bro, da ima neko zgodbo oziroma da se
skozi vse prostore prepleta neka rdeca
nit, sicer imamo ob¢utek kaoti¢nosti,«
opozarja Lidija Rutar. Ce celotno stano-
vanje opremljamo nanovo, si torej dolo-
¢imo neko rdeco nit, ki jo peljemo skozi
vse prostore in temu prilagodimo tudi
dnevno sobo. »S tem mislim na atmos-
fero, ki jo Zelimo ustvariti v stanovanju,
na izbor materialov in barv. Pri obnovi
dnevnega prostora pa poskusajmo ¢im
bolj povzeti zgodbo celotnega stanova-
nja oziroma hise« svetuje sogovornica.
Interier je lahko odvisen tudi od tega,
kam sta stanovanje ali hisa umescena.
Interier urbanega stanovanjavstolpnici
se bo najverjetneje razlikoval od tistega
v staromeséanski vili ali hisi na Krasu.

Smernice pri opremljanju

Smernice pri opremljanju so zelo
ohlapne. Se vedno prevladuje minima-
listiéni slog, ki se lahko mesa z razli¢-
nimi prvinami. Zelo poenostavljeno bi
lahko rekli, da trenutno prevladujejo
moderno minimalistiéni, retro mini-
malistiéni in etno minimalisti¢ni slog.
Moderno minimalisticnega zaznamuje
enostavnost linij brez odvecnih detaj-
lov. To je enobarvno pohi§tvo ravnih
linij, ki je lahko v kontrastnih barvah s
preostalim prostorom ali pa je prostor v
enotni barvi. Tudi drugi predmeti in de-
tajli v prostoru se ponasajo z osnovnimi
geometrijskimi oblikami. Velikokrat se
uporablja ¢rno-bela kombinacija, ki po-
udarj Cistost oblik.

Ce #elite, da bo va$ dnevni prostor
bolj romanticen in topel, lahko vnese-
te posamezne retro detajle. Prav v za-



Prostor naje-
nostavneje
zmehéamo z
dobro preprogo.
Ne glede na to,
ali izberete eno-
stavno enobarv-
no preprogo ali
tako z vzorcem,
boste s tem
korenito spre-
menili znaéaj
dnevne sobe.

dnjem casu je kombiniranje modernih
kosov pohistva z retro detajli zelo po-
gosto. Retro minimalizem vkljucuje kar
nekaj slogov iz preteklosti. Pojem retro
se tako uporablja za interier, ki je ure-
jen po vzoru kaksnega od slogov iz pre-
teklosti. Tako lahko v dnevni prostor
vkljucite kos starega ali stiliziranega po-
histva, uporabite lahko moénejse barve,
na tkaninah kot tudi na tapetah pa raz-
liéne vzorce.

Minimalisti¢no opremo lahko pope-
strite z detajli iz naravnih materialov,
posameznimi manj$imi kosi iz masiv-
nega lesa, kosarami iz bambusovega
pletenja - govorimo o etno minimali-
sticnem slogu. V teh interierih prevla-
dujejo zemeljske barve, na posameznih
tkaninah lahko najdemo etno potiske.

Opremljanje po feng Suiju

»Teorija feng Suija je zelo obsezna, To,
kar verjetno zazna vsak, obravnava tako
imenovana $ola oblike. Gre za povsem
vsakdanje stvari, ki jih nezavedno upo-
Stevamo,« razlaga Rutarjeva.

Ta teorija pravi, da je ugodna razpo-
reditev sedezne garniture skladna s pe-
timi Zivalmi, kar pomeni, da imamo za-
¢iten hrbet oziroma hrbtisce sedeine
proti steni in odprt prostor pred sede-
Zno. Po feng Suiju je najugodnejsi polo-
Zaj sedezne garniture tak, da imamo za-
$¢iteno zaledje in nadzor nad celotnim
prostorom. Ce namestimo sedi¢a na-
sproti sedezne garniture, s tem spodbu-
jamo druZenje.

Najugodnejsi naj bi bili ravni in gladki
stropi, neugodno pa naj bi vplivali vidni
tramovi ali preklade.

Preproge, da ali ne?

»Ko si enkrat postavimo zgodbo sta-
novanja, bomo laze izbrali tudi material
za tlak, kar je zelo pomemben element.
Najbolje je, da je ta enoten po vsem sta-
novanju, ponekod so izjema kopalnice in
terase. Vsekakor je dobro, da nimamo v
vsakem prostoru razlicnega tlaka,« pou-
darja Lidija Rutar. Ce so vam vée¢ mini-
malistiéne linije, vam bo lahko ustrezal
epoksi tlak ali parket preciscéenih linij, v
ve¢jih hisah v spodnjih prostorih lahko
lepo pride do izraza tudi brusen beton.
»Meni blizu je mesanica modernegas po-
sameznimi kosi starega oziroma materi-
alov, ki prostor naredijo topel in zanimiv.
Tako lahko v urbano higo poloZimo $cet-
kan in oljen parket, na katerem bodo mi-
nimalisti¢ni kosi lesa delovali bolj toplo,«
pravi Rutarjeva.

Pri parketu oziroma ladijskem podu
se danes pogosteje odlo¢amo za oljeno
izvedbo. Lakiran parket namreé veliko-
krat popoka bodisi zaradi otroskih udar-
cevbodisi zaradi delovanja lesa. Razpoke
med kosi lesa utegnejo biti zelo motece.
Po drugi strani se moramo zavedati, da
je oljen parket treba redno vzdrzevati.
Laminat je sicer cenovno bolj dostopen
tlak, vendar deluje nekoliko plasti¢no,
prav tako se hoja po laminatu izredno sli-
§i.

»V dnevnem prostoru se veliko zadrzu-
jemo, zato je dobro, da nimamo obéutka
hladnosti, zato bi za tlak vsekakor sveto-
vala les - parket ali ladijski pod. Najve¢-
krat se odlo¢amo za parket, ki je prime-
ren za talno gretje. Ce boste za dnevno
sobo izbrali plos¢ice, pa je dobro, da tudi
razmiéljate o talnem gretju« priporoca

Rutarjeva. Najenostavneji nacin, s kate-
rim zmeh¢amo prostor, je dobra prepro-
ga. Ne glede na to, ali izberete enostavno
enobarvno ali tako zvzorcem, boste s tem
korenito spremenili znacaj dnevne sobe.

Brez zaves Se vedno ne gre

Veliko ljudi ima predsodek pri zavesah,
¢es da so zastarele. A zavese so v dnev-
nem prostoru zelo primerne. Cetudi ne
Zelite popolnoma zastreti okenskih od-
prtin in bodo zloZene ob robu okna, bodo
lepo zmehcale prostor in naredile pou-
darek v njem, pojasnjuje Rutarjeva. Lah-
ko uporabimo zgolj dekorativne, nepro-
sojne zavese za poudarek ob oknu, lahko
pajih kombiniramo z lahkimi prosejnimi
zavesami. Zadnjo piko naiv prostoru ve-
dno naredi tudi tekstil, z izborom telsti-
la za zavese, blazine na sedeZni garnituri
in drugje prav tako ustvarimo neki ritem
prostora,

Moznosti za uporabo elektronike v
dnevnisobi so praktiéno neomejene. Od-
visne so od velikosti dnevnega prostora
in sredstev, ki ste jih pripravljeni name-
niti za to - od internetnega radia do vi-
nilk. Najbolje je, da se o tem posvetujete
s strokovnjakom.

Pri naértovanju dnevnega prostora
moramo vedeti, ali bomo imeli plazem-
ski ali LCD-zaslon, mogode nam pro-
storin nase navade dopuscajo tudi hisni
kino, kar pomeni, da moramo imeti pla-
tno, diaprojektor in prostorsko ozvoce-
nje. Na trgu so Zze 3D- televizorji. Mozne
so tudi kombinacije, da hi$ni kino zdru-
zimo z avdiosistemom, Se svetuje Lidi-
ja Rutar iz ateljeja za notranjo opremo
Habitare.



Sedezne garniture iz naravnih
materialov so zelo modne

Pri nakupu sedezne garniture upoStevajte pravilo »nazaj k naravi«;
prevladujejo Ciste linije in mehki materiali

aksne so trenutne smernice
oblikovanja sedeznih garni-
tur? Kaksne barve in mate-
iali prevladujejo ta hip? Ali
ostajajo zakonitosti za postavitev sedez-
ne garniture v dnevni sobi? Naj kupimo
garnituro iz tekstila ali usnja?
Splosna teinja, ki jo opazamo pri obliko-
vanju, je vrnitev k naravi, velik pomen se
dajenovim na¢inom izdelovanjapohistva
inrecikliranju. Tudi pri sedeznih garnitu-
rah je poudarek na tem, da sta izdelava in
material okolju prijazna, pojasnjuje Lidi-
ja Rutar, projektantka notranje opreme
iz ateljeja za notranjo opremo Habitare.
»Ceprav je nemogode vse zmetati v en
ko§, je najopaznejsa skupna tocka, da jih
poleg lepega dizajna odlikuje tudi udob-
nost. Se vredno prevladujejo iste linije
sedeznih garnitur, materiali pa so mehki
in naravni, taki, da se lepo podajo k posa-
mezni formi. Zofa je danes prostor za uzi-
vanje, nekatere so pravi mali otoki,« raz-
laga Rutarjeva. Veliko sedeznih garnitur
je zasnovanih multifunkcionalno, bodisi
da imajo prostor za shranjevanje bodisi
dasomodularne.
Se vedno prevladujejo osnovni nevtralni
toni (krem, kava, svetlo siva, bela, skoraj
¢rna...), ¢eprav tudini vse tako brezbarv-

no. Barve in vzorei se ve¢inoma pojavlja-
jonablazinah in drugih tekstilnih dodat-
kih. Modno je tudi mesanje materialovin
struktur,

Zakonitosti pri postavitvi
odvisne od prostora

Postavitev sedezne garniture je seveda
odvisna od oblike in velikosti dnevnega
prostora. Vsekakor se bomo bolje pocuti-
li, ée sedeznagarniturane bo oviralanasih
komunikacijskih poti oziroma prehodov,
svetuje Rutarjeva. V zelo velikih kvadra-
tnih prostorih si lahko privosé¢imo vecjo
zofo, lahko napol otok, lahko vobliki érke
L, ali pa izberemo dve sedezni garnitu-
11, ki si stojita druga nasproti druge. Ozji,
bolj podolgovati prostori zahtevajo zofo v
liniji, kot dodatno sedisce pasilahko omi-
slimo tabure, ki nam hkrati sluzi kot odla-
galna povréina ali pa estetski fotelj.
Priizboru sedeine garniture je pomemb-
no, da vemo, kaksno funkeijo bo ta opra-
vljala v dnevnem prostoru. Predvsem v
majhnih stanovanjih je pomembno skrb-
no naértovanje. »Tam je smiselno, da
nam zofa sluZi tudi kot prostor za shra-
njevanje. Ceprav je trend v modularnosti
in multifunkcionalnosti, pa zofa se vedno
deluje najbolj estetsko, ¢e je le zofa in ne

Pri nakupu sedeZne garniture upostevajte velikost in obliko dnevne sobe.
Sicer pa so trenutno najbolj modne sedeZne garniture iz naravnih materia-

lov in v naravnih barvah.

hkrati prostor za shranjevanje» poja-
snjuje strokovnjakinja.

Usnje ali bombaz?

»Tekstil ali usnje je tudi pri nasih naroé-
nikih ve¢na dilema. Gre za posamezniko-
vo odlocitev - kaj je nekomu vse¢, kako se
bolje pocuti. Hkrati pa moramo biti po-
zorni tudi na to, kaksna je preostala opre-
ma« poudarja Lidija Rutar. Za druZino
z majhnimi otroki bi bila na primer bolj
priporocljiva zofa iz usnja, ker jo je laze
vzdrzevati, vendar bo ob pravem izboru
primeren tudi tekstil. Izberemo melira-
no teksturo in ne zelo svetlih odtenkov
barv. Tekstil na videz deluje mehkejse in
bolj toplo, vendar je vseeno bolj delikaten
zavzdrZevanje. »Danes se tudi tekstil ob-
dela z apreturami, s katerimi dosezemo,
da se tekoCina ali kaj drugega na hitro po-
brise in na tkanini ne bo ostal madez. Pri
tekstilu silahko privoséimo veé igre zraz-
liénimi vrstamiblaga. Sama sem zagovor-
nik tekstila,« razlaga Lidija Rutar.
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